
Jean-Marc NESME
Président du Pays Charolais-Brionnais,

Maire de Paray-le-Monial

LE PAYS CHAROLAIS-BRIONNAIS OFFRE 
UN CADRE DE VIE EXCEPTIONNEL, UNE 

NOUVELLE QUALITÉ DE VILLE. LA VILLE DE 
DEMAIN

Maire de Paray-le-Monial depuis 1989, Jean-Marc Nesme 
peut se targuer de connaître son territoire et ses 
forces. Président du Conseil de surveillance du Centre 
hospitalier, il rappelle que l’offre médicale du bassin 
est riche : « Le tissu sanitaire et médico-social est 
particulièrement performant. En son cœur se trouve à 
Paray-le-Monial, le Centre hospitalier avec son plateau 
technique MCO (Médecine, chirurgie, obstétrique) et 
son imagerie médicale : scanner et IRM. » 

En termes de condition de travail, mais aussi de vie, 
le Pays Charolais-Brionnais n’est pas en reste. Des 
maisons de santé pluridisciplinaires offrent 
une couverture stratégique. Un réseau de 

partenaires dynamiques permet un maillage 
géographique qui se démarque entre autres par 

la présence de plusieurs résidences pour séniors 
et EHPAD, rassemblés au sein du groupement de 

coordination sanitaire. 

Candidat au patrimoine mondial de 
l’Unesco pour son paysage remarquable, 

le Charolais-Brionnais est un lieu où il 
fait bon vivre.

PATRIMOINE
Labellisé « Villes et Pays d’art 
et d’histoire » depuis 2007, 
parsemé d’églises romanes, 
châteaux ou encore bourgs 
pittoresques, le patrimoine du 
Charolais-Brionnais séduit aussi 
grâce à son écrin de verdure…

CULTURE & LOISIRS
Restez touriste 365 jours par an ! 
Cinémas, restaurants, spectacles, 
activités sportives, chaque journée 
sera synonyme de plaisir.

GASTRONOMIE & ART DE VIVRE
Ici, art de vivre rime avec gourmandise ! 
2 AOP reconnues : le fromage de chèvre 
Charolais et le bœuf de Charolles. 
De nombreux producteurs locaux proposent 
de la vente directe, qualité garantie ! 

Saône-et-Loire

PAYS CHAROLAIS-BRIONNAIS

Idéalement situé au Sud de la Bourgogne-Franche-Comté et aux portes de Lyon, le Charolais-
Brionnais permet de conjuguer travail et vie personnelle. Il offre un cadre de vie exceptionnel, 
son bocage est même candidat au Patrimoine mondial de l’Unesco. Santé vous bien en 
Charolais-Brionnais !

Docteure Mara BURGER
médecin au Centre hospitalier du Pays Charolais-Brionnais  

UNE VRAIE QUALITE DE VIE 
Anciennement en libéral, le Dr Mara Burger vit et travaille en Charolais-Brionnais 
depuis 2015. 

Originaire de Lyon et y ayant fait ses études, très vite la jeune femme découvre et 
adhère à ce cadre de vie exceptionnel : « Mes parents ont emménagé dans le secteur 
quand j’étais en terminale. Nous venions régulièrement, nous aimions le calme. Quand 
nous avons voulu quitter la ville, nous y avons vu l’occasion d’y emménager. »

Professionnellement, le Charolais-Brionnais est une terre d’opportunité où la 
médecin a pu s’épanouir : « Nous avons une vraie qualité de vie au travail. Mon 

emploi me plait, je développe les projets qui me tiennent à cœur 
et je peux concrétiser des idées que j’avais en tête depuis 

longtemps. J’ai ainsi pu développer un hôpital de jour 
dédié à l’activité physique adaptée. » Le docteur 

vante aussi la proximité avec les patients 
et l’ambiance globalement respectueuse 
et conviviale, autant de raisons qui 
confirment son choix de vie. 

 « Je ne voulais pas un 100 % pour élever 
mes enfants et j’ai toujours pu m’arranger 
pour répondre à mes besoins. »

Ce médecin ne tarit pas non plus 
d’éloges sur sa qualité de vie personnelle : 
 « Nous aimons notre chez nous et cette 

nature préservée. Partir courir, faire du 
vélo, sortir boire un verre... Les bourgs 
de ville sont vraiment dynamiques, 
chacun à leur manière. Le matin, au levé, 
j’apprécie particulièrement de m’installer 
sur ma terrasse et de prendre mon petit 
déjeuner tranquillement face au paysage. »

Le prix de votre future 
maison divisé jusqu’à 4

10 min, c’est le temps 
de trajet moyen 
domicile-travail

17 maisons de santé, 
hôpitaux locaux et pôle 
hospitalier

Contact
Orane VANCOILLIE

Chargée de mission santé
03 85 25 96 42 

sante@charolais-brionnais.fr
https://www.charolais-brionnais.fr/

4 10 17

CHAROLAIS-
BRIONNAIS : 
Un bocage 
exceptionnel 

MACON :  
Capitale de la 
Bourgogne du 
Sud, douceur 
de vivre entre 
vignobles et 
paysages 
grandioses

LYON :
2e métropole de 
France, riche 
d’histoire et de 
patrimoine, à 
1h30 du 
Charolais-
Brionnais
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