
Catherine LOUIS
Présidente du Pays Seine-et-Tilles 

en Bourgogne 

« TERRITOIRE PÉRI-URBAIN 
ET RURAL ALLIANT LES ATOUTS 

DE LA VILLE (SERVICES DE PROXIMITÉ, 
OFFRE DE LOISIRS, MOBILITÉS …) ET 

DE LA CAMPAGNE (RANDONNÉES, 
FORÊTS, TRANQUILLITÉ …) » 

« Le Pays Seine-et-Tilles est un territoire idéalement bien 
situé, avec un bassin de vie à 20 km de Dijon. Tous les services 
sont disponibles en proximité », introduit Catherine Louis. 
« Notre rôle d’acteur public est de guider les personnes 
dans leur installation sur ce territoire qui a tous les 
avantages de la ruralité et de la ville. » 

Depuis plusieurs années, le Pays est impliqué dans 
l’accompagnement des professionnels de santé. « 
Notre première action publique forte pour l’accueil et 
le bien-être des professionnels de santé a été la création 
de la CPTS sur les départements 21 et 52. Ici, les élus 
et les professionnels de santé ont une réelle volonté 
de travailler de concert, sur un territoire élargi, afin de 

faciliter les accompagnements au quotidien. D’autres 
thématiques sont développées afin d’assurer le dynamisme 

local. Par exemple, au niveau culturel, nous mettons en 
place des ateliers d’éducation artistique sur l’ensemble du 

territoire. » 

D’autres actions encore sont et continueront d’être déployées 
par les équipes qui sont à l’écoute des différentes sollicitations et 

des remontées du terrain. « Nous continuerons de nous appuyer sur 
les élus et les professionnels de santé qui composent le territoire et qui 

sont nos meilleurs alliés et relais. » conclut-elle.  

EMPLOI 
Des industries internationales et de 
pointes sur le territoire, reliées par de 
grandes voies de circulation (A 31) et 
des infrastructures ferroviaires dans un 
environnement naturel préservé. 

CULTURE
Une offre diversifiée alliant loisirs 
(circuit auto, cinéma …) sport (tennis, 
judo, foot, …) et arts vivants (école de 
musique…).

ÉDUCATION
Deux collèges, 
1 100 collégiens qui 
fréquentent les associations 
culturelles et sportives 
du territoire. 

Côte-d’Or

PAYS SEINE-ET-TILLES EN BOURGOGNE

Lucie GAZELLE
Sage-femme nouvellement installée depuis fin 2023 

UNE JEUNE SAGE-FEMME QUI S’EST 
INSTALLÉE EN LIBÉRAL À IS-SUR-
TILLE FIN 2023, SUITE À UNE 
OPPORTUNITÉ IMMOBILIÈRE. 

 « J’habite à Dijon et j’avais envie de travailler à la 
campagne, sans être loin de la ville : Is-sur-Tille 
répond pleinement à ces critères. » 

Le petit plus c’est que des équipes dynamiques 
sont présentes en local. Lucie précise que  
« dans les locaux, il y a plusieurs collègues qui 
sont spécialisés dans la santé de la femme :  
c’est super de pouvoir s’appuyer sur une 
équipe pluridisciplinaire et de pouvoir 
proposer aux patients qui en ont besoin un 
parcours complet. » 

Pour s’insérer dans le tissu local, elle a 
également pu compter sur le relais des 
médecins et sur les actions portées par les 
collectivités locales qui facilitent la mise 
en lien avec les différents acteurs. 

Le bilan de Lucie, après quelques mois sur le 
territoire est le suivant : « le relationnel avec 
les patients est très riche et agréable et j’aime 
découvrir le territoire lors des visites à domicile et 
voir le bouche-à-oreille fonctionner dans les petits 
villages. » 

PROFESSIONNELS 
médicaux et 
paramédicaux œuvrent 
localement

HABITANTS 
résident sur le territoire 
de Seine-et-Tilles

HÔPITAL DE 
PROXIMITÉ 
et 4 structures d’exercice 
coordonné 

Contact
Aline PERNELLE

Chargée de mission santé 
03 80 85 50 61

 sante@pays-seine-et-tilles.fr 
www.pays-seine-et-tilles.fr 

108 26 000 1
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SELONGEY, 
IS-SUR-TILLE 
& SAINT-
SEINE-
L’ABBAYE :
3 bourgs centres 
rassemblant tous 
les services en 
proximité

DIJON :
à moins de 
30 min en voiture 
en moyenne 

PARIS :
1h45 en TGV

A proximité immédiate du nord de Dijon, entre vallées, forêts et plaines, les bourgs 
dynamiques du Pays Seine-et-Tilles -que sont Is-sur-Tille, Saint-Seine-L’Abbaye et 
Selongey- offrent un cadre professionnel et une qualité de vie qui sauront ravir 
toutes les générations. 


